


首席代表：迈克尔·海尔曼 

亲爱的朋友、伙伴、支持者和团队成员：

回顾过去，2022年对人类来说是复杂而艰难的一年，约有8亿人挨饿

(联合国粮农组织)，人为或自然灾害造成3.39亿人需要人道主义援助

和保护(联合国人道主义事务协调厅数据)。

中国通过实施“生态文明”“乡村振兴”“全球发展倡议”和“全球安全倡议”等哲学和

政治理念，成功地改善了人民的命运，并将人类发展指数从第85位提高到第79位(联合国

开发计划署)。然而，要达到一个高度发达国家2049年的目标，还有很长的路要走，例如

全国平均受教育年限为7.6年(HDR2021-22)

过去一年，在爱心基金会、企业、国际组织、互满爱合作伙伴和个人的帮助与支持下，互

满爱工作团队是始终保持着强烈的责任感和工作热情，围绕乡村振兴，应对气候变化行

动，共同探索，不断创新和完善项目模式，在农村幼儿教育、农村社区发展、低碳学校试

点等公益项目的设计和实施中，专业能力和影响力进一步提升。

长期以来，我们注重“个人”能力的发展，尤其是偏远农村地区妇女、儿童及广大村民，

帮助他们做出改变。2022年，我们涉足0-3岁乡村早期幼儿发展领域，赋能乡村妇女掌握

早期儿童养育与教育。此外，互满爱始终积极投身到应对气候变化工作中，在海内外谋求

更多合作和拓展，坚定推动更加低碳、绿色的全球发展。

在未来发展的道路上，我们的团队始终深耕在祖国偏远山村地区，不断探索与创新、齐心

协力、勇于突破，奋力书写新时代乡村振兴新篇章。

在此，我谨代表互满爱向大家表示诚挚的感谢和衷心的祝福！
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自2008年以来，我们一如既往地支持农村学

前教育。

与合作伙伴一起，累计支持了700多个幼儿

班，来自3个省20个县的6万多名儿童获得高

质量的学前教育服务，覆盖云南（镇康、香

格里拉、元阳、龙陵、德钦、鹤庆、西盟、

富宁、巧家、腾冲、宁洱、会泽、澜沧、镇

雄、红河、蒙自、盐津），四川（布拖、普

格），湖北（蕲春）。

尽管中国城市化快速发展，2020年居住在城镇的人口64%，但仍有6,500万或约62%的婴幼儿（0-6岁）生活在农村。最近的实地调查研

究表明，30-40%的农村儿童在认知、语言、社会情感、运动等方面存在2-4种发育迟缓的问题，部分原因是因为缺乏微量营养素，但更

关键的是缺乏刺激性的照顾和养育，例如讲故事、阅读、互动游戏、唱歌，这种影响持续到中学时期（37%的农村中学生有认知迟缓，

HZhou etal 2020），限制了多达4亿中国人的未来教育和就业机会。后者是由于父母/照顾者主要关注孩子的温饱问题，尚未意识到加

强亲子互动对幼儿带来的好处，以及许多家庭因为生计迫使父母一方或双方进城工作，留下来的“留守儿童”通常由祖父母照顾，较同

龄人相比，这些儿童缺乏父母的陪伴与教导。对于那些留守的母亲来说，她们身上的负担容易导致抑郁和焦虑的加剧。

虽然政府已经开始着手解决儿童健康与营养问题，但缺乏早期教育和高效养育的情况仍然有增无减。

此外，2018年全国学前教育毛入园率为81.7%，但农村入园率只有49.15%。对于公立学校而言，教师的评估往往是根据学生成绩来定，

习惯死记硬背，农村学前教育往往像是一种简化版的小学一年级教学，并非是适宜该年龄段的“游戏、互动”的学习环境。

考虑到受益人的持续性、稳定性、及项目成效，我们通常支持

每个幼儿班运营3年。

     开发幼儿教育课程
幼儿班以混龄班为主，每个混龄班约有15-25名3-6岁农村儿
童，项目提供全日制的游戏化教学。

     支持乡村幼儿教师成长

岗前培训：6天
月度培训：每年6次，每次1.5天
假期培训：每年2次，每次5天
项目为教师购买保险，给予教师补贴、奖励与心理支持，成立
教师互助小组，组织专家进一步支持教师成长

     提升家长能力

每年组织4次家长培训/会议，每年至少2次亲子活动

     专业的项目管理
定期督导幼儿班，重点跟进培训效果、班级管理等问题
每个季度对项目人员进行为期一周的会议/培训：制定项目执
行计划，反馈项目进度，提高项目人员能力
我们拥有经验丰富的项目人员驻扎在项目地，为乡村幼儿教师
提供日常支持（每10个班有1名项目人员负责）。 
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乡村幼儿班推广“游戏化”教学
2022年，项目幼儿班室内外环境得到进一步强化与完善，每个班设

有至少3个区角，幼儿获得良好的学习与生活环境。教师熟练掌握

游戏化的教学方法，借助玩教具引导幼儿自我发现与探索，围绕 五

大领域开展“每天五项活动”“每月月度主题活动”。

“游戏化”教学避免了小学化教学的问题，在当地起到了带头示范

的作用，尤其是自制玩教具和日常教学活动经验，被其他项目未覆

盖的幼儿班引用和推广。

帮助乡村幼儿教师发展个人能力
幼儿教师通过月度/假期培训、外出观摩学习、教师小组交流等多种方

式，在课程游戏化、一日流程、日常教学活动、区角活动、家园共

育、幼儿安全与健康及幼儿班管理等方面的技能得到提升，个人幼儿

教育专业能力增强，自愿参加资格证考试学习学前教育知识。部分项

目建立专家资源库，幼儿教师通过专家资源库满足学习需求；引入其

他支持计划，完善教师福利与保障，教师获得部分补贴与奖励。

教师3年培训计划，帮助乡村临聘幼儿教师解决缺乏培训的问题。通过

培训学习，整体提升幼儿教师能力水平，助力乡村幼儿教育发展。

乡村幼儿班管理更加专业、规范化，实现可持续发展
2022年，会泽县未来希望幼儿班项目覆盖的6个幼儿班通过等级评定，

带动了乡村学前教育保教质量的整体提升。

幼儿班不断增强自身的可持续发展与能力，在幼儿班专业教育和管理完

善的基础上通过评级后，可以提高保教费收费标准，增加教师稳定性，

在未来实现可持续的发展。

探索养育0-4岁乡村儿童家庭教育
基于未来希望幼儿班项目的实施，我们发现0-4岁农村儿童家长或

看护者给予孩子关爱，保障他们的温饱，但早期互动学习和响应性

护理意识较弱。根据项目团队2022年的调查，大多数母亲对于婴幼

童的早期看护、养育与教育知之甚少，缺乏亲子陪伴与互动。世界

银行和云南省教育厅的一项研究显示，49%的农村贫困儿童从未听

过父母讲的故事，70%的看护人从未与孩子做互动游戏。为此，在

过去一年，互满爱经研究和推动，最终获得资金知识，在腾冲3个

乡镇6个村的启动育儿早教和响应式护理项目。我们想努力解决农

村家庭中幼儿的养育和教育问题。

发展未来希望幼儿班特色教育：德育、生态文明、文
化艺术
过去一年，综合幼儿适龄教育需求、乡村幼儿班实际情况、及未来

希望幼儿班项目活动特点，项目重点完善与推崇乡村幼儿的德育、

生态文明、文化艺术等多方面的特色教育活动。

幼儿通过每月月度主题——“做好事”，加强了德育方面的知识与

能力，学会助人为乐、团结互助。邀请村里的长者给孩子们讲关于

村庄的历史和故事，在部分幼儿班引入“小篮球”项目，引入

Ifunnote电子钢琴、奥尔夫乐器等，幼儿获得文化、健康及艺术方

面的培养和学习。同时，基于互满爱低碳学校试点项目的实践，在

乡村幼儿教育中融入“绿色、低碳”的环保理念，结合乡村生态文

明，让幼儿参与到乡村生态建设中。

促进家园共育
家长以幼儿班家长委员会成员的身份，积极参与幼儿班大小事务管

理，带头参与家长培训与学习，参加亲子活动，提升自己在育儿、

营养健康、儿童安全、幼儿教育等方面的知识与技能，与孩子之间

的情感也进一步增强。

家园共育弥补了农村家长关于幼儿教育意识薄弱的现状，幼儿园与

家庭双方积极主动的进行相互之间的了解、配合和互动，利于乡村

儿童的身心健康发展。
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截止2022年，我市团田、蒲川、芒棒、中和、五合、腾越、界头等7个乡镇21个村的38个幼

儿班获得互满爱项目的支持，累计3160名3-6岁幼儿受益。互满爱项目从幼儿班硬件设施、

教师综合能力、家园共育三大板块着手，为农村适龄儿童搭建了一个良好的教育平台，“游

戏化”教育模式在当地起到引领带头的示范作用，推动我市乡村幼儿教育的进一步发展。

在互满爱项目的引领下，我们2个校点实现了规范、专业化的统一管理，教师专业能力、专

业素养得到提升，幼儿养成良好的生活、学习习惯，善于大胆的展示和表达自己；项目支持

后幼儿班家园共育也逐步开展起来，家长在幼儿养育与教育方面的积极性也提高了不少；尤

其是教师转变原来的说教式教学，逐步采用游戏的方式、利用区角来开展教学活动，充分调

动幼儿学习的积极性，让幼儿能够在游戏过程中获得知识与技能，充分体现了学前教育的学

中玩、玩中学的教学理念。

2020年秋季，会泽县驾车乡绿水幼儿园经过班改幼开园招生。刚开园时，欠缺很多附属设

施或软件资源，很多家长都对幼儿园没有太多的信任和期待。

好在开园没几天，互满爱项目就落地我们园，给我们添置了很多不同类型的玩教具，包括塑

料积木、木质积木、绘本、趣味建构材料等，不知不觉中室内的玩教具逐渐丰富起来，项目

团队还接二连三给幼儿园建造了户外体能训练教具等。此外，每学期都有线上线下的教师培

训活动，真正让班改幼教师提高了认识，增强了能力，办园水平均得到尽可能的提高。

非常感谢互满爱项目对孩子们的关爱，每年亲子运动会和六一儿童节，除了开展亲子活动让

我们家长和孩子之间增进感情，还给幼儿发放很多礼物。幼儿班定期组织家长培训，我学到

了关于育儿的很多知识，知道如何与孩子正确的沟通，如何去教育孩子。

示范绘本课 幼儿通过实验探索科学奥妙 幼儿获得丰富的玩教具 IfunNote电子钢琴深受幼儿喜欢

家长、教师参与到幼儿班玩教具自制活动中 每月月度主题活动“做好事”，幼儿正在打扫我们的村庄 幼儿班低碳环保课堂 幼儿在幼儿班养成良好的卫生行为习惯

教师定期交流学习 幼儿家长参与幼儿养育知识学习 教师引导幼儿学习与探索

项目人员前往幼儿班督导 项目团队定期与相关教育部门沟通交流

教师小组交流与学习

腾冲市教育体育局办公室主任
俸昌院

会泽县驾车乡绿水幼儿园园长
段 彬

会泽县大村子幼儿园家长

腾冲市腾越镇勐连学校校长
张国能

示范绘本课

小朋友们在亲子运动会上玩游戏 小朋友在玩益智玩具
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自2008年以来，我们启动农村社区发展项目，成立农民互助小组，帮助农民发展农业生产和营销方面的技能。

截止2021年底，累计成立186个农民互助小组，支持9,300户农户，组织1,580次小组培训，共计109,919人次参加，内容涉

及种植、健康和卫生、环境保护和可持续农业技术等。

其中，我们在云南省寻甸县的水稻精确定量栽培项目帮助400位农民提高25-30%的水稻亩产量，2014-2017年期间，通过干

湿交替的栽培方式每公顷减少3-5吨温室气体的排放。

2022年，丰都县的农民互助小组项目种植的277亩水稻通过绿色有机大米认证，大米销售从原来的每公斤6元提高到24元。

在2020年消除绝对贫困后，仍有超过5.44亿人（约占中国人口的39%）生活在农村地区，其人

均可支配收入比城市同龄人少2.65倍。“乡村振兴”政策，支持农村地区的发展，它包括五个

振兴：产业（经济）、生态、文化、人才与组织振兴，所有这些都在我们的农民互助小组项目

模式中得以体现。我们希望在保护环境的同时，能够帮助那些留守在偏远乡村、以种地谋生且

年龄较大的农民提高他们的收入和生活质量。

世界气象组织提交的《2022年全球气候状况》临时报告指出:2022年全球平均温度将比

1850-1900年工业化前水平高约1.15℃[1.02-1.28℃]。由不断上升的温室气体浓度和累积的热量

所推动，过去8年是有记录以来最热的8年。极端热浪、干旱和破坏性的洪水影响了数百万人，

并造成了数十亿美元的损失。小农户既是日益不稳定的自然环境的受害者，也是地球上水和土

壤的保护者。自2012年起，"生态文明建设 "已成为中国五年计划的一部分。

项目结构

将大概250户农户分为4-6个互助小组，每个互助小组由30-50户农户组成。1个互助小组中包含 

5个核心小组，每个核心小组由 8-12 户农户组成。每个核心小组推选1名村民作为带头人。

项目方法（项目周期为3年）

1.建立农民共同劳动、共同解决问题的合作制度。

2.引进新的、适宜当地种养殖的农作物或牲畜，增加农民收入。

3.推广农业保护性耕作措施，改善土地管理，促进农业和环境的可持续性。

4.通过支持基础设施建设来改善农民及其家庭的基本生活条件。

5.组织实地培训、交流会议和外出考察，推动农户能力建设，实现村民自我发展。

6.建立农村合作社，统一加工和销售。

7.核心小组每月召开例会，讨论项目实施，接受培训。

8.项目工作人员每月进行家庭和实地访问，解决生产问题。

9.组织妇女小组活动，赋予妇女权力，听取妇女的声音，发现妇女领导人。

为什么要这么做 我们怎么做

1. 我们采用保护性耕作、间作、豆科植物种植、轮作、免耕种植、薇菜种植作为绿肥、堆肥、鸭鱼水稻种植等方式来改善土壤健康和亩产量。

2.我们进行干湿交替的水稻种植，以减少温室气体的排放并提高产量。

3.我们将化学水稻生产转化为有机水稻生产。

4.我们对稻田进行尾水处理，使用太阳能杀虫灯，减少污染。

5.我们植树造林，保护土壤，创收和固碳。

6.我们种植香根草以保护轮廓不受土壤侵蚀。

7.我们推广生物质气化炉以减少木柴消耗和生产生物炭。

可持续性生产实例

村民参加西瓜种植培训
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村民种植适宜当地发展的立体生态农业，增加收入
2022年，90户农户主动种植项目发放的优质稻种，通过参加项目

组织的绿色水稻种植技术培训，掌握生态立体农业的技能，在种植

过程中使用生态有机肥、稻田养鸭等可持续发展方法，帮助农民自

提高产量和收入。

由于8月份当地遭受2个月的干旱天气，部分水稻出现倒伏及稻穗干

瘪情况，严重影响水稻收成。亩产量约 434 Kg/亩，当年收获稻谷

104,040公斤。经过统一加工、包装和推广销售，合作社以每公斤

24元的单价卖出大米8000公斤，获得销售额 19.2万元。农民们更

愿意把剩下的健康、口感较好的大米留下自己食用。

村民在小组培训中获得种养殖技能
村民通过项目组织的绿色行动小组及小组委员会培训，使用成人教育

的方式开展小组分享讨论、小组集中培训、实地考察、县外考察、示

范田、家庭记账、家庭预算、经验分享等，他们学习了水稻/果树种

植、鸭苗饲养、人居环境、卫生健康、合作社运营及财务管理等多方

面的知识与技能。

乡村妇女成为带头人，提高当地女性能力
项目组织了55次女性俱乐部培训和活动，妇女从中

学习了女性健康、儿童早期教育、妇女权利有关的

法律、人际沟通技巧等知识和内容。在过去的一年

中，积极参加项目组织的培训与活动的妇女人数达

到40%以上，女性公开发言各项评定已由去年的6分

提升到8分。

入户走访，倾听村民心声
项目活动加强了与村民之间的沟通和联系，在入户走访期间，农户

更愿意把真实想法、需求与困难向项目驻点人员分享。通过结合大

家的反馈意见，村民面临的困难和问题均在项目的支持下得到解

决，项目的实施赢得大家的认可与信任。

合作社打造绿色有机大米品牌
实现统一加工与销售
2022年，再次邀请重庆金质质量认证有限公司对农

户种植土壤、种植区灌溉水、及收获的大米进行样

本检测，检测指标全部符合有机认证标准，获第二

年有机转换认证证书，当地村民种植的大米得到肯

定与认可。为推广绿色有机大米，合作社创立了

“寨里头”品牌统一加工和销售，增加农户收入。

与此同时，根据合作社规定，将上一年度大米销售

获得的纯利润作为红利进行分配。

2022年关键数据 

绿色水稻种植

发放有机肥

发放鸭苗

收获水稻

培训与指导

女性俱乐部培训

入户跟进项目情况

2022年项目结果 
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我们很认可合作社的这个发展模式，今后的打算
就是扩大规模，让全村的农户参与和合作社分红
当中来；提高品质，打造我们栗子的大米品牌。

丰都县栗子乡南江村党支部书记
敖江沙

去年我种了十亩水稻，卖给合作社卖得3万多
元，后期参加项目合作社组织的分红，又分得
1000多元，这种发展模式非常好。

丰都县栗子乡南江村村民
肖洪

我们农村发展这些产业，免费给我们发这些柿子
苗、梨子苗、李子苗，同时给我们一些技术支
撑，项目组经常下来指导我们，有这些产业的支
撑，我们的生活会越过越红火了。

丰都县栗子乡南江村村民
张顺林（左一）

 照片来自项目的声音
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自2020年以来，我们为云南省昆明市（西山区、五华区、呈贡区、安宁县、禄劝县、盘龙区、东川区、石林县、官渡区和嵩

明县）的72所学校提供气候变化教育，同时向其他731所学校提供线上课程。

我们累计覆盖803所学校，线下参与人次超过19.4万，线上课程、视频、文章等累计阅读、播放量达155万以上。

通过示范课、学生社团活动、校园气候变化领导小组、大学生竞赛、线上讲座、校园垃圾回收和资金支持校园光伏建设等活

动，为改善人们对气候变化的认知和行动做出了贡献。

于2022年11月在埃及举行的第27届联合国气候变化大会（COP27）上，世界气象组织提交的《2022年全球气候状况》临时报告指出:2022年全球平均温度将比

1850-1900年工业化前水平高约1.15℃[1.02-1.28℃]。由不断上升的温室气体浓度和累积的热量所推动，过去8年是有记录以来最热的8年。极端热浪、干旱和破坏性

的洪水影响了数百万人，并造成了数十亿美元的损失。

在排放了超过2400 GT的二氧化碳之后（IPCC-AR6，2021），“气候变化”变成我们目前迫切需要面对的“气候危机”。这是一场真正的，不会轻易消失的危机。它不

像疫苗，也不像有魔法的子弹那样能够保护人类及我们地球应对越来越多的极端天气，如“千年”洪水或干旱。为了我们的赖以生存的地球环境，需要所有人一起努力做

出改变。在古代，传说后羿射下9个太阳来拯救世界。那么今天，为了保护我们所熟知的自然、土壤、水和空气，我们需要“射下”碳排放，开启“低碳生活”。

2020年，中国提出力争碳排放 2030 年前达到峰值，努力争取 2060 年前实现碳中和的目标（“双碳目标”）。

我们做什么

 我们为什么这么做

我们怎么做

项目模式 
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1.我们为幼儿园、小学、中学开发10个关于自然和气候变化行动的互动性示范课程。

2.我们有4个教育团队在项目团队在昆明的84个班级里开展讲座。

3.我们在学校建立了66个低碳先锋学校领导小组。

4.我们建立了100个低碳行动小组。

5.我们举办了两次云南省大学生碳足迹活动比赛，共有8,667人参加。

6.我们为50所学校提供了碳排放基线调查和碳减排实施建议计划方案。

7.我们帮助11所学校建立了回收站，并利用销售收入来购买碳封存额。

8.我们建立碳排放数据库，学校可以免费计算自己的碳排放，目前有148所学校上传数据。

9.我们开发了“碳周记”小程序，任何人都可以免费计算和记录个人碳足迹，目前注册用户12,486人。

10.我们开发了关于气候变化和行动的视频课程，共5个讲座，每个20分钟。截至目前，来自224所学校的33,000多名学生观看
学习该课程。

 2022年关键数据

项目活动

覆盖区县

云南省低碳先锋学校

低碳主题活动

“碳周记”小程序用户

校园低碳宣教区角

参与学校

参与人次
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碳排放、碳减排核算及碳排放硬件投资助力低碳学校建设
50所学校在项目的支持下，完成碳排放基线报告及学校碳减排（碳中和）实施建议方案，其

中28所学校被选为硬件投资备选对象。其中西南林业大学、禄劝县乌东德中心学校2所学校已

经完成部分设备投资，昆明冶金高等专科学校完成了双碳中心初步方案。

根据148所学校上传的2019-2021年碳排放数据分析，结果显示11 所项目学校2021年比基线

2019年碳排放总量下降15%，合计碳减排量达4594Tons CO2e (含未达到15%学校)，大部分

碳排放来源于范围二间接碳排放源：外购电力。同时，基于基线的碳减排实施建议有助于学

校建设低碳校园。

通过系统、全面的低碳宣传材料、加强气候变化与低碳环保的意识
过去一年，不同年龄段的学生获得项目专门开发的52节不同的低碳示范课和72个低碳活动方

案汇编，学校班级内建设气候变化宣教区角35个，学校师生低碳环保意识得到进一步加强。

结合示范课的开展，同学们在项目团队的带领下，通过所学知识产出低碳环保绘本、画册和

低碳行为卡共计52套，并印刷成册。

此外，项目与世界大学气候变化联盟授权钛友益思国际教育共同开发的《后羿行动——中国

青少年减碳达人系列课程》在“世界大学气候变化联盟”授权的首届“全球青年气候周”正

式上线，来自北京、云南、甘肃、河北、江苏、浙江、广东、四川、湖北等15省/直辖市的

224所学校参与该活动，33,000多位同学观看学习课程。

省内外不同年龄段的青少年获得适宜的低碳宣传材料，通过学习掌握应对气候变化危机和践

行低碳环保的迫切性。

2022年项目结果

更多学校及个人加入到低碳行动中
2022年，云南省昆明市官渡区、嵩明县加入项目，覆盖

昆明市10个区县。当地不同类型的学校积极参与到低碳

学校建设的行列中，通过学校-个人-家庭-社区的联动，

带动低碳对当地的影响。此外，通过线上的方式扩大项

目在省外的宣传，让越来越多的学校和个人参与低碳行

动。其中，72所学校通过线下的方式深度参与项目，

381所学校结合线上形式参与其中。

丰富多样的低碳宣教活动受大家欢迎
2022年，学校在项目的指导下，累计开展低碳主题活动

234个，接受项目提供的158节低碳示范课程。其中，零

碳周记云南校园个人碳足迹调研创新大赛，七天减塑挑

战，国家节能减排周，碳足迹记录官，低碳校园知识巡回

展，以瓶换苹，垃圾变碳汇，新能源超人等活动，受到项

目学校师生的热烈反响，后期可作为云南生态文明宣教品

牌活动的参考方案。

更多用户使用“碳周记”小程序记录个人碳足迹
截止2022年11月底，累计12,486名用户注册小程序，个人碳足迹数据记录超过17万条。其

中，小程序用户整体的平均周碳排放量（剔除无效数据）是71.6KgCO2e,其中食的碳排放量最

高，平均每周达41KgCO2e。根据词云图观察，食物类的项目是小程序用户填写计算频率最高

的。

通过记录和分析个人碳足迹，加强了人们对低碳环保的意识，将低碳理念始终贯彻到日常生活

中的方方面面。

44所学校获“低碳先锋学校”荣誉
云南省昆明市44所学校于2021、2022年分两批次获评“低碳

先锋学校”，其中2022年获评学校16所。低碳先锋学校在低

碳学校建设方面，拥有丰富的优秀经验，根据总结形成不同类

型低碳先锋学校优秀案例汇编，在当地起到良好的示范带头作

用。优秀案例及成果在COP26等各类大会、平台得到宣传推

广，扩大云南省低碳教育工作的影响力，贡献云南省生态文明

教育及生态文明建设排头兵战略。
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经过三轮评选，欧盟互满爱云南低碳学校试点项目及等其他5个项目，于2022
年12月07日获福特汽车（中国）环保奖“应对气候变化行动奖”。

获奖 照片

来自项目的声音

昆明理工大学附属中学
通过教学和校园活动开展后，学校师生低碳环保意识得到提升，我校在低碳环

保效果上收获良多。比如每月用电、用水数量合理，由校领导带头严格按照要

求进行垃圾分类与处理，教学楼内设有3个大纸箱用于回收废弃物品；用餐方

面，学校食堂会按照人体所需进行合理配比，通过多种方式提倡“光盘行

动”，号召全校师生珍惜粮食，不用一次性饭盒；严格执行人车分流，规定时

间段内车辆才能进入学校，全校师生提倡绿色出行，家长大多采用电动车接送

孩子。

盘龙区园博小学
本年度我校师生在“垃圾分类减量，无废校园打造”等方面做了有益的探索。

通过系列活动及实际举措，师生已养成“垃圾减量，分类回收，变废为宝“等

好习惯。校园垃圾源头减量方面成效明显，平均每周学校垃圾倾倒量由原来的

20多桶降到15桶以内，垃圾回收增加10%以上。在此期间，我校围绕“生态

教育”的理念，结合当下垃圾污染等问题，积极参与“美丽中国，我是行动

者”活动，尽力用生态实践最大化激发身边的人参与动力，让“无废生活”成

为每个人的习惯，自觉行动。

低碳示范课 低碳知识巡演 “以瓶换苹”活动 制作“蚯蚓塔”

低碳游园会 与学校组织会议交流 低碳活动合影 大学社团活动
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互满爱人与人中国是一个与弱势群体并肩作战，帮助他们

提高能力建设，解决自己面临问题的非政治、非宗教、非

营利社会组织。互满爱人与人中国由互满爱人与人国际运

动联合会（瑞士）云南代表处与互满爱人与人国际运动联

合会（瑞士）重庆代表处组成，两个代表处均在相关公安

部门登记注册。

2005-2022年，我们在农村幼儿教育、绿色产业扶持、农

村社区发展、健康营养、低碳学校等领域的项目受惠人口

累计约410万。

YNTV-云南新闻广播视频报道
【外国专家在云南】迈克尔·海
尔曼：行走在云南公益路上的
德国“愚公”，介绍迈克及其
公益事业活动。
http://hppchina.org.cn/article/index-

/index/?lang=Cn&id=1616

致力于保护环境，建设社区，加强人与人之间的联系，释放人们的潜能，帮助人们做出积极的改变和行动。

我们期望，通过协调、及全社区的方法，将教育、赋权、改善生计、增加生产、健康与卫生、及不同性别与龄段人们的环境

保护结合起来，可以实现发展和解决不平等。

作为一个专注于包容性社会进步的发展组织，互满爱人与人遵循并致力

于创建健全的制度和运营管理体系。理事会下属的“互满爱人与人中国

管理委员会”是互满爱人与人中国开展项目活动的基石，将组织的使命

融入长期战略，维护行动中的组织价值观，指导组织运作，包括项目设

计、筹款、运营战略、人力资源开发和关键政策决策。

过去几年，互满爱人与人中国一直都得到互满爱人与人波罗的海（立陶

宛）、人与人发展援助协会（挪威）、互满爱人与人国际运动联合会的

支持与帮助。

我们的宗旨和理念

2022年3月4日

组织管理

我们的团队 

社会认可

2022年5月11日

科技日报采访迈克尔·海尔曼，
并 发 表 文 章 《 Pa s s i o n a t e 
About Public Service》介绍迈
克及其公益事业活动。
http://www.stdaily.com/English/Ser-

vice/202206/f53945b504b4417791b3

78ac7dd57399.shtml#10006-weixin-1

-52626-6b3bffd01fdde4900130bc5a2

751b6d1

2022年6月1日
迈克尔·海尔曼受邀参与云南宣
传 片 的 采 访 ， 视 频 在 第 九 届
“一带一路”中德经济合作对
话暨中德建交50周年纪念活动
上播放。视频中，迈克分享自
2005年以来如何通过农村社区
发 展 项 目 见 证 云 南 的 快 速 发
展，特别是在农村地区。

2022年6月8-9日
丰都网络广播电视台就丰都县
南江村可持续生计发展项目分
红大会进行现场报道，该合作
社 主 要 种 植 高 品 质 的 生 态 水
稻，获得当地村民和政府的认
可与重视。
h t t p s : // fe n g d u .c b g .c n / w e b / -

show/9476-2114871.html

2022年6月23日

云南日报采访并报道迈克尔·海
尔曼有关个人与互满爱的公益
活动。
https://yndaily.yunnan.cn/pad/con-

tent/202210/07/content_96103.html

2022年10月7日
欧盟互满爱云南低碳学校试点
项目等其他5个项目获福特汽车
（中国）环保奖“应对气候变
化行动奖”。
https://mp.weixin.qq.com/s/uQX-

3veDX62lXd4mxC39OZA

2022年12月23日 2022年12月24日

腾 冲 市 教 育 体 育 局 发 表 文 章
《【特别关注】互满爱：“未
来希望幼儿班”项目为我市乡
村学前教育助力》，介绍互满
爱未来希望幼儿班项目推动当
地乡村幼儿教育发展。
https://mp.weixin.qq.com/s/lwWb-

gn17TDBsIdxLMfEHRg

2022年5月13日
YNTV-云南新闻广播发表文章【外国专

家在云南】迈克尔·海尔曼：行走在云南

公益路上的德国“愚公”，介绍迈克及

机构开展的公益活动，包括传染病全面控制项目、未来希望幼儿

班项目和云南低碳学校试点项目。
https://mtydazzle.yunshicloud.com/pages/details/details.html?-
companyId=ynxwgb&productId=320D3AAAE13D4813B3B256FE4B9E8C56&doc
id=6B3AE8812B244B5987CB21A852048800&isNew=yes&downloadTips=true&j
umpCode=QCYD&type=news&articleType=1

迈克尔·海尔曼受邀参加 TEDxDaGuan-
Rd年度演讲活动，他在现场用中文与大
家分享成为一名国际志愿者如何改变自

己的职业生涯，以及为什么他认为人类引起的气候危机是80亿人
面临的最大问题。
https://www.ted.com/talks/michael_hermann_the_problem_that_8_-
billion_people_is_facing?utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&ut
m_source=tedcomshare
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宛）、人与人发展援助协会（挪威）、互满爱人与人国际运动联合会的

支持与帮助。

我们的宗旨和理念

2022年3月4日

组织管理

我们的团队 

社会认可

2022年5月11日

科技日报采访迈克尔·海尔曼，
并 发 表 文 章 《 Pa s s i o n a t e 
About Public Service》介绍迈
克及其公益事业活动。
http://www.stdaily.com/English/Ser-

vice/202206/f53945b504b4417791b3

78ac7dd57399.shtml#10006-weixin-1

-52626-6b3bffd01fdde4900130bc5a2

751b6d1

2022年6月1日
迈克尔·海尔曼受邀参与云南宣
传 片 的 采 访 ， 视 频 在 第 九 届
“一带一路”中德经济合作对
话暨中德建交50周年纪念活动
上播放。视频中，迈克分享自
2005年以来如何通过农村社区
发 展 项 目 见 证 云 南 的 快 速 发
展，特别是在农村地区。

2022年6月8-9日
丰都网络广播电视台就丰都县
南江村可持续生计发展项目分
红大会进行现场报道，该合作
社 主 要 种 植 高 品 质 的 生 态 水
稻，获得当地村民和政府的认
可与重视。
h t t p s : // fe n g d u .c b g .c n / w e b / -

show/9476-2114871.html

2022年6月23日

云南日报采访并报道迈克尔·海
尔曼有关个人与互满爱的公益
活动。
https://yndaily.yunnan.cn/pad/con-

tent/202210/07/content_96103.html

2022年10月7日
欧盟互满爱云南低碳学校试点
项目等其他5个项目获福特汽车
（中国）环保奖“应对气候变
化行动奖”。
https://mp.weixin.qq.com/s/uQX-

3veDX62lXd4mxC39OZA

2022年12月23日 2022年12月24日

腾 冲 市 教 育 体 育 局 发 表 文 章
《【特别关注】互满爱：“未
来希望幼儿班”项目为我市乡
村学前教育助力》，介绍互满
爱未来希望幼儿班项目推动当
地乡村幼儿教育发展。
https://mp.weixin.qq.com/s/lwWb-

gn17TDBsIdxLMfEHRg

2022年5月13日
YNTV-云南新闻广播发表文章【外国专

家在云南】迈克尔·海尔曼：行走在云南

公益路上的德国“愚公”，介绍迈克及

机构开展的公益活动，包括传染病全面控制项目、未来希望幼儿

班项目和云南低碳学校试点项目。
https://mtydazzle.yunshicloud.com/pages/details/details.html?-
companyId=ynxwgb&productId=320D3AAAE13D4813B3B256FE4B9E8C56&doc
id=6B3AE8812B244B5987CB21A852048800&isNew=yes&downloadTips=true&j
umpCode=QCYD&type=news&articleType=1

迈克尔·海尔曼受邀参加 TEDxDaGuan-
Rd年度演讲活动，他在现场用中文与大
家分享成为一名国际志愿者如何改变自

己的职业生涯，以及为什么他认为人类引起的气候危机是80亿人
面临的最大问题。
https://www.ted.com/talks/michael_hermann_the_problem_that_8_-
billion_people_is_facing?utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&ut
m_source=tedcomshare
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未来希望幼儿班
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33.4%

资金使用类型
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7,480,909.27

672,224.42

616,343.17

8,769,476.86

感谢2022年对我们的工作给予支持的伙伴们（按英文首字母先后排序）

云南省教育厅 

云南省公安厅 

云南省科学技术情报研究院 

昆明市教育局 
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早期儿童发展项目

机构发展

勃林格殷格翰（中国）投资有限公司

顾铁华与费肇芬夫妇

韩旭女士

互满爱人与人波罗的海

昆明益行公益社区发展服务中心

利保益基金会（德国）北京代表处

德国米苏尔社会发展基金会

南都公益基金会

欧洲联盟/西班牙人与人基金会

人与人发展援助协会，挪威

田家炳基金会

中华少年儿童慈善救助基金会

中华少年儿童慈善救助基金会—爱贝天使基金

珠海市大地幼教服务有限公司 

明日中华教育基金会/ Planet Aid. Inc.

GenWell Foundation
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“互满爱人与人国际运动联合会”由29个独立的国家发展援助组织

成员协会、及驻中国和老挝的代表机构组成，共计在45个国家开展

项目。

我们的共同议程是保护地球、建设社区和支持人们，通过项目将人

们联系起来，释放他们做出改变和行动的潜力。

联合会支持成员在非洲、亚洲、欧洲、北美洲和南美洲开展重要的实

地项目，这种支持包括项目发展、项目管理和执行、财务管理，及促

进我们的共同议程，并通过重要的关系和伙伴关系获得影响力。

互满爱人与人国际运动联合会活动与联合国2030年议程保持一致，我们与社区中的人们及我们众多的合作伙伴一起，继续支持各国努力实现可持续发展目标，在此过程中创造持久

积极的变化。

2021年，互满爱共计开展1,238个项目单位，涵盖可持续农业发展与环境保护、社区发展、卫生健康和教育、二手衣服回收与销售等内容，使960万人受益。 

互满爱开设70个教育机构，来自莫桑比克、安哥拉、马拉维、几内亚比绍、赞比亚、刚果、印度的57,000名高能力的教师顺利毕业。 

2021年，1,900万人向互满爱捐赠共131,000吨二手衣服,从而减少了56.3万吨二氧化碳的排放。 

在欧洲和美国，970万人在535家二手衣物店购买了这些可再次利用的衣物。 

在非洲和美洲中部，1,840万人在157家商店购买了这些可再次利用的衣物。 

2021年，互满爱及其成员共有员工18,700名。

阅读更多关于互满爱人与人国际运动联合会  www.humana.org
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